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東京都中学校教育研究会長 関 本 惠 一
（台東区立御徒町台東中学校長）

東京都中学校演劇教育研究会長 髙 﨑 彰
（中野区立中央中学校長）

第２回・中学生のための 開催のお知らせ≪演劇講習会≫
（東京都中学校演劇教育研究会主催）

今年度から、都中劇研の主催で、中学校における演劇活動の発展と充実をめざして中学生のた
めの演劇講習会を開催することにいたしました。お陰様で７月３０日に中野区立中央中学校で開
催した第１回の講習会には、多くのご参加を頂きました。今回の講習会にも、関係の多くの生徒
や指導者の方々のご参加をお待ちいたしております。

記

平成２０年３月２８日(金)１，日 時
１３：３０～１６：３０(受付開始１３：００)

中野ゼロ(もみじ山文化センター)・西館二階第一会議室２．場 所
・中野区中野2-9-7
・ＪＲ中野駅南口から徒歩8分

【注 ・ 開催場所は参加者数等により】
変更する場合があります。

・ 最終決定は３月１７日（月）に
ホームページ上で発表しますので
必ずご確認下さい。

・ ホームページから申し込まれた方には
メールでお知らせします。

・東京都内の中学校演劇部生徒の皆さん３．対 象
・東京都内の中学校演劇部顧問の方
・演劇に興味のある生徒の皆さんや先生方

なお、先生方については、見学のみでもかまいません。

第１回は基礎的な内容だったので、今回は実際の上演に向けた劇作りについて、４．内 容
以下の三部構成で講習を行います。

＊第１部・ウォームアップと基礎練習(担当・照屋 洋)
ストレッチ 発声 ムーブメント コミュニケーションワーク等 毎回の練習、 、 、 、

で行うべき、大切なレッスンです。

＊第２部・読み合わせ(担当・重盛 健一郎)
都大会でも多くの上演がある志野英乃さんの作品から一部を抜きだし、脚本の

読み込み方、台詞の発語の仕方表現、感情表現、間の取り方、対話の作り方等に
ついて、実際にグループを作って、読み合わせの練習を行います。

＊第３部・立ち稽古(担当・安藤 俊弥)
第２部で読み合わせをしたシーンを題材に、具体的な舞台上の動き作りをして

いきます 特に今回は 参加者が自分達で表情や動作 立ち位置や移動の仕方を。 、 、、
考え、作り上げていく過程をポイントにした立ち稽古のやり方を体験します。

体育着、または運動しやすい服装５．服 装

体育館履き、筆記用具、タオル等６．持ち物

７．講 師

（てるや ひろし） 先生照 屋 洋
【プロフィール】
・ 日本演劇教育連盟常任委員(指導者養成部)
・ 日本ダンス・セラピー協会理事
・ 東京都中学校演劇教育研究会役員
現在、調布市立第六中学校教員。各県単位や全国単位を含め、多くの演劇講習会の講師経験が
あります。演劇部顧問として都大会にも度々出場し、中学生向けの脚本を多数執筆しています。
穏やかで優しい語り口で、初心者にも好評を得ています。主に第１部を担当します。

（しげもり けんいちろう） 先生重盛 健一郎
【プロフィール】
・ 東京都中学校演劇教育研究会役員
・ 東京都中学校文化連盟役員
現在、稲城市立稲城第五中学校教員。２０００年～２００３年まで、町田市立堺中学校演劇部
顧問として都大会出場 ２００３年 夏芙蓉 で全国中学校演劇研究大会記念上演 ２００４。 、「 」 。
年、志野英乃作「スワローズは夜空に舞って」を関東中学校総合文化祭で上演。丁寧な心理描
写と対話作りには定評があります。主に第２部を担当します。

（あんどう としや） 先生安藤 俊弥
【プロフィール】
・ 東京都中学校演劇教育研究会役員
・ 東京都中学校文化連盟役員
・ 全国中学校演劇教育研究会役員
現在、中野区立中央中学校教員。東久留米市立久留米中学校演劇部顧問として、都大会、全国
中学校総合文化祭に度々出場しています。特に２００３年全国中学校総合文化祭で「迷い猫預

」、 「 」かっています ２００４年全国中学校総合文化祭(沖縄開催)で スワローズは夜空に舞って
と、志野英乃作品で２度の全国大会出場をしています。その素晴らしい舞台セットと躍動的な
動き作りには定評があります。主に第３部を担当します。

８．参加申込
(1) ホームページからのお申し込方法（追加連絡の都合上なるべくこちらをご利用下さい。)

http://tyugekiken.jpn.org/「東京都中学校演劇教育研究会」
メニューから「第２回演劇講習会申し込み」をクリックして下さい。

(2) ＦＡＸでのお申し込み方法
以下の申込書にご記入の上、稲城市立稲城第五中学校 重盛健一郎 宛でお送り下さい。

ＦＡＸ番号 ０４２－３７９－３４２５

９．お問い合わせ
tokyo@tyugekiken.jpn.org東京都中学校演劇教育研究会

または、上記サイトの「お問い合せ」からご連絡下さい。

年 月 日第２回中劇研演劇講習会参加申込書

学校名 立 中学校

代表者

(引率教員)

連絡先 電話 ・ＦＡＸ

メール

参加教員 名

参加生徒 男子 名・女子 名・計 名


